
Jídelní lístek
06.04.2026 - 10.04.2026

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

Přesnídávka06.04.2026

ObědPondělí

Svačina

1, 7Přesnídávka Rohlík , pomazánka z olejovek s tvarohem, zeleninová 
obloha, mléko , čaj s medem

07.04.2026

1Polévka Gulášová polévkaÚterý

1, 7Oběd Červená čočka s kořenovou zeleninou a anglickou, chléb , 
voda s mátou

3, 7, 9Svačina Kornspitz, sýrová pomazánka , ovoce, čaj ovocný

7Přesnídávka Racionální ulita, máslo pomazánkové, ředkvička, kakao, čaj 
šípkový

08.04.2026

1, 7, 9Polévka Česneková s krutonkyStředa

1, 3, 10Oběd Rozlítaný ptáček , jasmínová rýže, džus

1, 7Svačina Chléb žitný, pomazánka drůbeží, zeleninová obloha, čaj 
ovocný

7, 9Přesnídávka Rustalová špička, cizrnová pomazánka se šunkou, 
zeleninová obloha, granko, čaj s citronem

09.04.2026

7Polévka Slepičí polévka se smaženým hráškemČtvrtek

1, 3, 7Oběd Těstoviny po Lotrinsku, mošt ředěný

1, 7Svačina Jogurt bílý s ovocem a vločkami,  čaj šípkový

1, 7Přesnídávka Houska, sýrová pomazánka s ořechy, ovoce, mléko 
jahodové, čaj ovocný

10.04.2026

1, 7Polévka Kroupová polévka se zeleninouPátek

1, 3, 4, 7, 9Oběd Smažená ryba , bramborová kaše, zelenina na másle, 
ovocný nápoj

1, 3, 7, 10Svačina Chléb , pórková pomazánka, zeleninová obloha, čaj 
rakytníkový

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě ve ŠJ. Spotřebovat do 14:00 h. a skladovat při teplotě 65°C. Neručíme za 
zdravotní nezávadnost jídel odnášených ve vlastních jídlonosičích. Změna vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


